Gmina Pelplin

Kids Cross Duathion 2023

Kategoria -

Data publikacji -10 pazdziernika 2023 godz. 14:00

Impreza towarzyszaca pelplinskiemu Cross Duathlonowi bedzie Kids Cross Duathlon
2023 czyli wyscigi dla dzieci i mtodziezy. Wydarzenie odbedzie sie 22
pazdziernika 2023 r. (niedziela) o godzinie 10:00. Start/meta oraz biuro
zawodéw znajdowac sie bedg na terenie lesniczéwki w Bielawkach. Mtodzi
zawodnicy zmierzg sie w jezdzie na rowerze i bieganiu. Udziat w imprezie jest
darmowy. Na wszystkich uczestnikéw czekac¢ beda pamigtkowe medale, a dla
najlepszych zawodnikéw w poszczegdlnych kategoriach wiekowych atrakcyjne
nagrody.
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https://pelplin.pl/wydarzenia/4234/cross-duathlon-pelplin-2023

Zapisy

e Link do zapisow https://elektronicznezapisy.pl/event/8819.html

Program imprezy

8.30 Otwarcie biura zawodoéw
10:00 Start Kids Cross Duathlon
11:30 Dekoracja

12:00 Zakonczenie imprezy

Kategorie wiekowe:

 Kategoria 1, (Dziewczynki w wieku 8-9 lat) - start 10:00
o dystans: 150 metréw biegu - 1500 metréw roweru - 150 metréw
biegu
» Kategoria 2 (Chtopcy w wieku 8-9 lat)- start 10:00
o dystans: 150 metréw biegu - 1500 metréw roweru - 150 metréw
biegu
e Kategoria 3 (Dziewczynki w wieku 10-11 lat) - start 10:20
o dystans: 300 metréw biegu - 1500 metréw roweru - 150 metréw
biegu
 Kategoria 4 (Chtopcy w wieku 10-11 lat)- start 10:20
o dystans: 300 metréw biegu - 1500 metréw roweru - 150 metréw
biegu
o Kategoria 5 (Dziewczynki w wieku 12-13 lat) - start 10:40
o dystans: 300 metréw biegu - 3000 metréw roweru - 300 metréw
biegu
e Kategoria 6 (Chtopcy w wieku 12-13 lat) - start 10:40
o dystans: 300 metréw biegu - 3000 metréw roweru - 300 metréw
biegu
o Kategoria 7 (Dziewczynki w wieku 14-15 lat) - start 11:00
o dystans: 300 metréw biegu - 3000 metréw roweru - 300 metréw
biegu
e Kategoria 8 (Dziewczynki w wieku 14-15 l|at) - start 11:00
o dystans: 300 metréw biegu - 3000 metréw roweru - 300 metréw
biegu

Podczas etapu kolarskiego obowigzkowym jest posiadanie zapietego na gtowie

kasku rowerowego.W przypadku awarii roweru w trakcie przejazdu nalezy usunac¢
sie wraz z nim na pobocze drogi w ten sposéb, aby nie zaktéci¢ przebiegu wyscigu.
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