Gmina Pelplin

Rozpoczynamy Gminna kampanie na temat
niemarnowania jedzenia.
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Burmistrz Miasta i Gminy Pelplin Mirostaw Chyta serdecznie zaprasza do udziatu w
gminnej kampanii dotyczacej niemarnowania jedzenia.

Co roku w Polsce marnuje sie okoto 4,8 miliona ton zywnosci, z czego 60% stanowi
jedzenie wyrzucane przez konsumentdéw. Z tego powodu tegoroczna kampania
symbolicznie nawigzuje do jabtka - owocu, ktéry kojarzy sie z tradycjg Cysterséw i
Jarmarkiem Cysterskim w Pelplinie.

W srode 23 pazdziernika 2024 r. do szkét i przedszkoli na terenie Gminy Pelplin
trafity jabtka oraz list Burmistrza. List ten zacheca dyrektoréw i nauczycieli do
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rozméw z uczniami na temat niemarnowania jedzenia. Na przyktadzie ,,zwyktego
jabtka” pokazujemy, jak mozna wykorzysta¢ zywnos¢, np. poprzez przygotowywanie
przetworéw czy wypiekéw.

Zachecamy ucznidw, a przez nich cate rodziny, do wtgczenia sie w ekologiczny trend
»Zero waste”, czyli do ograniczenia marnotrawstwa jedzenia. Pomysimy wspélnie o
tym, jakie zakupy robimy i jak planujemy positki. Zastanéwmy sie, czy rzeczywiscie
szanujemy jedzenie, czy moze powinnisSmy wprowadzi¢ zmiany w naszych
codziennych nawykach, np. w kontekscie drugich $niadah do szkoty lub pracy.

Jesien to doskonaty czas na rozpoczecie przygody z domowymi przetworami.
Rozmawiajmy o zdrowym, ekologicznym jedzeniu - to nie tylko korzysci zdrowotne,
ale réwniez oszczednosd i okazja do wspdlnego, rodzinnego spedzania czasu.

W ramach kampanii w sklepach, szkotach i przedszkolach pojawia sig plakaty,
stworzone w ramach konkursu ,Swiadoma konsumpcja”. W Urzedzie Miasta
dostepne beda rowniez jabtka oraz materiaty promujgce akcje.

Sklepy biorgce udziat w kampanii oferujg ekologiczne, wielorazowe torby i woreczki
na warzywa i owoce. To wtasnie podczas zakupow decydujemy, ile produktéw
kupujemy i jak je pakujemy. Dlatego zachecamy do wyboru wielorazowych toreb,
rezygnujgc z plastikowych opakowan.

Bycie zero waste zaczyna sie od Swiadomych wyboréw w sklepie - nie tylko co, ale i
jak kupujemy. Dotgczmy razem do tej waznej inicjatywy!

Dziatanie realizowane w ramach zadania ,Edukacja ekologiczna w Gminie

Pelplin w 2024 roku” dofinansowane przez Wojewddzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Gdansku.
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