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Burmistrz Miasta i Gminy Pelplin zaprasza seniorki i senioréw w dniu 18
pazdziernika 2024 r. do wziecia udziatu w | Pelplinskiej Senioriadzie. Wydarzenie
to odbedzie sie na Hali Sportowej przy Zespole Ksztatcenia i Wychowania nr 1 w
Pelplinie. Bedzie to okazja, aby aktywnie spedzi¢ czas, zintegrowac sie z innymi
mieszkahcami oraz wspdlnie celebrowad zdrowy styl zycia.

Gtéwnym celem Pelplinskiej Senioriady jest promocja aktywnosci fizycznej i
integracja seniorek i senioréw. Program obfituje w atrakcje, w tym turniej
druzynowy, w ktérym piecioosobowe zespoty beda rywalizowad¢ w réznych
konkurencjach. To swietna okazja do wspdlnej zabawy oraz sportowej rywalizacji, a
na najlepszg druzyne czeka puchar i atrakcyjne nagrody!

Harmonogram wydarzenia:

13:30 - otwarcie hali sportowej

14:00 - uroczyste rozpoczecie Senioriady

14:15-17:00 - konkurencje turniejowe oraz liczne atrakcje: porady prawne,
pokaz "Swiadomy senior", strefa urody i herbaciany zakatek

17:20 - zabawa z zespotem Drossel

18:00 - zakonczenie wydarzenia
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https://cms-v2-files.idcom-jst.pl/sites/4/wiadomosci/97617/files/zalacznik_nr_2.docx

Serdecznie zapraszamy wszystkich seniorow z Gminy Pelplin do wspdlnej zabawy!
Projekt pn. , Pierwsza Pelpliiska Senioriada” dofinansowano ze sSrodkéw

Wojewddztwa Pomorskiego w ramach pomocy finansowej pod nazwg POMORSKIE
RADY SENIOROW 2024.
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X Sala sportowa « 2KiW nr | w Pelplinie x
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