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11l Otwarte Mistrzostwa PKLAM w Pelplinie
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Data publikacji -10 wrzesnia 2024 godz. 12:42

W ramach XXIIl Jarmarku Cysterskiego, 15 wrzesnia 2024 r. (niedziela), odbeda
sie lll Otwarte Mistrzostwa Pomorskiego Klubu Lekkiej Atletyki Masters w

Pelplinie. To wyjatkowa okazja dla wszystkich mitosnikéw sportu i aktywnego stylu
zycia, aby sprawdzi¢ swoje umiejetnosci na stadionie miejskim w Pelplinie.

Organizatorami zawodéw sg Pomorski Klub Lekkiej Atletyki

Masters oraz Pelplinskie Centrum Sportu. Celem imprezy jest popularyzacja
lekkiej atletyki jako wszechstronnej formy aktywnosci ruchowej, promocja zdrowego
trybu zycia oraz zachecanie mieszkancéw Powiatu Tczewskiego do aktywnego
spedzania wolnego czasu.

Zawody rozpoczng sie o godzinie 10.00 na stadionie miejskim w Pelplinie, przy ul.
Czarnieckiego 8.

Link do zapiséw https://elektronicznezapisy.pl/event/11056/strona.html

Program wydarzenia:
e Otwarte konkurencje godz. 10-15

o pchniecie kulg
o skok w dal
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rzut ciezarkiem
bieg na 200 metréow
bieg na 1500 metrow
rzut dyskiem
rzut mtotem szkockim
o rzut granatem
e Konkurencje festynowe w ramach XXIIl Jarmarku Cysterskiego godz.
12:30-14:30
o Bieg Rycerski na 50 m (w strojach sredniowiecznych)
o Rzut Kegiem Mnicha

o O O o o

S 11111 m
Stadion Miejski w Pelpline
15.09.2024

"W 12:30-14:30

Dotgcz do nas i wezZ udziat w tym wyjatkowym sportowym wydarzeniu, ktére tgczy
pasje, rywalizacje i ducha sportu!
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