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Szczepionka przeciw COVID-19 to jeden z najwazniejszych elementow,
dzieki ktoremu mozemy powstrzymac epidemie.

Jak dziata? Szczepionka wyzwala w organizmie cztowieka naturalng produkcje
przeciwciat. Stymuluje takze nasze komodrki odpornosciowe, tak aby chronity nas
przed zakazeniem COVID-19.

Dla kogo w pierwszej kolejnosci? Szczepionka jest dobrowolna, darmowa i
bezpieczna. Pierwsze dawki bedg przeznaczone dla oséb najbardziej narazonych,
takich jak:

e pracownicy stuzby zdrowia;

e mieszkancy Domoéw Pomocy Spotecznej i pacjenci Zaktaddw Leczniczo-
Opiekunczych;
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e seniorzy (osoby, ktdére skohczyty 80 lat - bedg mogty sie rejestrowaé na
szczepienie od 15.01.2021, a osoby, ktére skonczyty 70 lat - od 22.01.2021);

» stuzby, ktére wspomagajg walke z COVID-19 - m.in. policja i wojsko;
nauczyciele.

Dlaczego warto sie zaszczepic¢? Pokonanie koronawirusa jest mozliwe tylko
poprzez przerwanie jego transmisji z cztowieka na cztowieka. Szczepionka daje nam
takg mozliwos¢. Aby efekty byty jak najlepsze i jak najszybsze, musimy by¢
odpowiedzialni i solidarni. Kazda osoba, ktdéra sie zaszczepi, ma szanse przerwac
tancuch zakazen. Nasze zaszczepienie sie, to nie tylko ochrona dla nas. To takze
ochrona naszych rodzicow, dziadkdw, dzieci i przyjaciot.

Epidemie COVID-19 szczegdlnie odczuwajg przedsiebiorcy. Szczepienia to skuteczny
mechanizm ochronny dla polskiej gospodarki. Im wiecej oséb sie zaszczepi, tym
szybciej bedziemy mogli otworzy¢ restauracje i hotele, a takze swobodnie wyjechacd
na urlop i wakacje. Jest to szczegdélnie wazne dla polskich firm, ktére aby przetrwac
ten trudny czas, korzystajg ze wsparcia rzadowego w ramach Tarczy
Antykryzysowej i Finansowe;.

Jak sie bedzie mozna zarejestrowac?

Jezeli jest juz Twodj etap rejestracji (od 15.01 - osoby powyzej 80. roku zycia, od
22.01 - osoby powyzej 70. roku zycia), masz 3 mozliwosci zapisu na szczepienie:

1. Zadzwon na catodobowa i bezptatna infolinie - 989

Mozesz to zrobi¢ sam lub moze Cie zapisa¢ kto$ bliski z rodziny. Do zapisu
wystarczy numer PESEL oraz numer telefonu komérkowego. Na podany numer
otrzymasz SMS z potwierdzeniem umaéwienia wizyty na szczepienie. W ten sposéb
mozesz zarejestrowac swoich dziadkéw lub rodzicéw. Wystarczy, ze rozpocznie sie
etap szczepieh i bedziesz miat numer PESEL bliskiej osoby.

Podczas rejestracji wybierzesz doktadny termin oraz miejsce szczepienia. Nastepnie
otrzymasz SMS z potwierdzeniem umdéwienia wizyty na szczepienie.

2. Skontaktuj sie z wybranym punktem szczepien

Jezeli chcesz zaszczepic sie w konkretnym punkcie szczepieh - skontaktuj sie z nim.
Mapa i dane kontaktowe punktéw szczepieh dostepne sa tutaj.

W wybranym przez Ciebie punkcie szczepieh nie znalazte$ dogodnego terminu?
Zadzwon na infolinie NFZ pod numer 989. Konsultanci pomoga Ci znalez¢ inny
punkt szczepieh niedaleko Ciebie z terminem, ktéry Ci pasuje.

3. Zarejestruj sie elektronicznie poprzez e-Rejestracje dostepna na
pacjent.gov.pl

System zaproponuje Ci pie¢ dostepnych terminéw w punktach szczepienh, ktére
znajdujg sie blisko Twojego adresu. Jesli zaden z proponowanych terminéw nie
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https://www.gov.pl/web/szczepimysie/pomorskie

bedzie Ci pasowat albo bedziesz chciat zaszczepi¢ sie w innym punkcie, w innym
miesScie - bedzie taka mozliwos¢. Wystarczy, ze skorzystasz z dostepnej
wyszukiwarki i wskazesz dogodng dla Ciebie date i lokalizacje.

Zaraz po dokonaniu rezerwacji, otrzymasz powiadomienie SMS, a nastepnie
ponownie przypomnimy Ci o szczepieniu dzieh przed planowanym terminem.

Jesli chcesz skorzystac z tego sposobu rejestracji, musisz posiadac¢ Profil Zaufany.
Jezeli go nie masz, skontaktuj sie z infolinia NFZ 989, bezposrednio z wybranym
punktem szczepieh lub skorzystaj ze wsparcia swojej przychodni.

Punkty szczepien na terenie Gminy Pelplin

e Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "PELMED" sp. z 0.0., ul. Wybickiego
14, 83-130 Pelplin

e Pelplinskie Centrum Zdrowia sp. z 0.0., ul. Biskupa Dominika 11, 83-130
Pelplin
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