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Pelplińskie Stowarzyszenie promuje zdrowy styl życia
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Stowarzyszenie „Wesoła Stonoga”, które działa przy Specjalnym Ośrodku
Szkolno – Wychowawczym w Pelplinie, w roku 2020 realizuje kolejną
edycję zadania pt. "Wesoła Stonoga promuje zdrowie".

Głównym celem projektu, dofinansowanego ze środków Powiatu Tczewskiego jest
promowanie zdrowego stylu życia. Dzięki zajęciom organizacja promuje aktywny
wypoczynek, ćwiczenia, zdrowe odżywianie. Dzieci dowiedziały się jak zapobiegać
różnym chorobom oraz otyłości. Spora grupa korzystała z zajęć na basenie i z
warsztatów kulinarnych. Niestety z powodu pandemii nie udało się zrealizować
zadania w stu procentach ale mamy nadzieję, że kolejny rok przyniesie nam większe
możliwości.
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Serdecznie dziękujemy naszym wspaniałym wolontariuszom za
zaangażowanie!
Wszystkim naszym Przyjaciołom życzymy radosnych Świąt Bożego
Narodzenia oraz spokojnego Nowego Roku 2021.

Małgorzata Puchalska
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